
 و کشف جادوی :ابتدایی علوم
پیرامون دنیای یادگیری

کودکان برای کشف و دانش دنیای در شگفت‌انگیز سفری



است؟ مهم ابتدایی علوم چرا :اول فصل

دنیا فهم کلید

 کمک کودکان به که است ابزاری ،علوم

 را خود پیرامون دنیای رازهای تا می‌کند

 درک را طبیعی پدیده‌های و کنند کشف

.نمایند

کوچک دانشمندان

 و ودمی‌ش متولد ذاتی کنجکاوی با کودک هر

  حال در دائماً ،کوچک دانشمندی همچون

.است پاسخ جستجوی و سوال پرسیدن

تفکر پرورش

 شدر زمینه‌ساز ،پایه سنین در علوم آموزش

  حل مهارت‌های و خلاقیت ،انتقادی تفکر

.است کودکان در مسئله



ما کوچک دانشمندان ،کودکان

جهان کشف سوی به است گامی ،پرسیده‌شده سوال هر ،مشاهده لحظه هر



بزرگ کشف‌های برای شروعی :اول پایه علوم

غنی درسی ساختار

  سوی به دریچه‌ای یک هر که است متنوع موضوعی بخش ۱۴ شامل اول پایه علوم کتاب

.می‌گشاید علم شگفت دنیای

:برای طلایی فرصتی بخش هر

طبیعی پدیده‌های دقیق مشاهده•

کاربردی و ساده آزمایش‌های انجام•

نظر تبادل و گروهی تفکر•

علمی کنجکاوی روحیه پرورش•



  با بازی و علوم زنگ :اول بخش
سایه‌ها

حیاط در فعالیت

  ناآش خود سایه‌های و خورشید نور با و می‌روند مدرسه حیاط به کودکان

.می‌شوند

تغییرات مشاهده

.می‌کنند دنبال را روز مختلف ساعات در سایه‌ها جهت و طول تغییر

دقت تمرین

.کنند ثبت و مشاهده دقت با را ساده پدیده‌های چگونه که می‌گیرند یاد



!کن نگاه من به سلام :دوم بخش

ما شگفت‌انگیز حواس

.می‌شوند آشنا شنوایی و بینایی حواس اهمیت با کودکان ،بخش این در

بیشتر دقت با شنیدن و دیدن تمرین•
گوش و چشم رایج آسیب‌های شناخت•
حواس سلامت حفظ و مراقبت راه‌های•
متخصص توسط دوره‌ای بررسی اهمیت•



باش شاداب ،باش سالم :سوم بخش

روزانه ورزش

 روریض کودکان انرژی افزایش و بدن سالم رشد برای منظم ورزش و تحرک

.است

فردی بهداشت

  لامتیس پایه ،زدن مسواک و دست‌ها شستن مانند بهداشتی نکات رعایت

.است

کافی خواب

  اده‌ایفوق‌الع اهمیت کودکان بدن و مغز رشد برای کافی شبانه استراحت

.دارد

پزشک به مراجعه

  روریض درمان و تشخیص برای پزشک به به‌موقع مراجعه ،بیماری زمان در

.است



ادش زندگی پایه ،سلامتی

یادگیری برای آماده و شاد ذهنی ،سالم بدن



جانوران دنیای :چهارم بخش

01

حیوانات تنوع

  کوچک حشرات از جانوران انواع با آشنایی

  رمنحص ویژگی‌های و بزرگ پستانداران تا

.آن‌ها فرد به

02

حرکت و تغذیه

 رد حرکت و تغذیه متنوع روش‌های بررسی

  با آن‌ها سازگاری و مختلف حیوانات

.محیط

03

انسان زندگی در نقش

.روزمره کارهای در کمک تا غذا تامین از انسان‌ها زندگی در جانوران مهم نقش شناخت



گیاهان دنیای :پنجم بخش

زندگی سبزینگی

.می‌سازند ممکن زمین روی بر را زندگی که هستند شگفت‌انگیزی موجودات ،گیاهان
گیاه قسمت‌های

خاک از غذایی مواد و آب جذب :ریشه•
برگ‌ها نگهداری و مواد حمل :ساقه•
خورشید نور از استفاده با غذا تولید :برگ•
بذر پراکندگی و تولیدمثل :میوه و گل•

دارویی کاربردهای و محیط زیباسازی ،غذا تولید ،اکسیژن تامین :گیاهان فواید



ما پرآب خانه ،زمین :ششم بخش

آشامیدنی آب

گیاه و حیوان ،انسان برای حیات اصلی منبع

بهداشت

زندگی محیط و بدن تمیزی و شستشو

کشاورزی

محصولات پرورش و مزارع آبیاری

صنعت

تولیدات و کارخانه‌ها در استفاده

.است آینده نسل‌های حق ،پاک آب .ماست همه وظیفه آب آلودگی از جلوگیری :مهم نکته



ما سنگی خانه ،زمین :هفتم بخش

سنگ‌ها تنوع

.مختلف ویژگی‌های و اشکال ،رنگ‌ها با متنوع سنگ‌های از پر است خانه‌ای زمین

آذرین سنگ‌های•

رسوبی سنگ‌های•

دگرگونی سنگ‌های•

سنگ کاربردهای

.است برده کار به مختلف کارهای برای را سنگ‌ها دیرباز از انسان

ساختمان‌ها ساز و ساخت•

جواهرات و تزیینات•

صنعتی ابزارهای•

مجسمه‌سازی و هنر•



  گنجینه‌ای ،زمین
سنگ‌ها از

می‌کند روایت را زمین تاریخ از ساله میلیون‌ها داستانی ،سنگ هر



بسازم؟ می‌خواهم چه :هشتم بخش

بی‌پایان خلاقیت

.سازندب خلاقانه و کاربردی وسایل ،ساده ابزار با چگونه که می‌آموزد کودکان به بخش این

:کلیدی مهارت‌های

ایده طراحی و خلاق تفکر1.

مختلف مواد و ابزار از استفاده2.

اشکال رفع و مسئله حل3.

ساخت در پشتکار و صبر4.

!است کوچک مخترع یک کودک هر



آن فواید و خاک :نهم بخش

زراعی خاک

 کشت برای خاک بهترین ،مغذی مواد از غنی

.است غذا تامین و کشاورزی محصولات

شنی خاک

 یاهانگ برای مناسب ،سریع زهکشی و بالا تخلخل

.است ساز و ساخت و خاص

رسی خاک

 و گریسفال در کاربرد ،بالا آب نگهداری قابلیت

.دارد مختلف صنایع

.است همگانی وظیفه آن از محافظت بنابراین ،گیاهان رشد بستر و حیات پایه ،خاک



هوا :دهم بخش

همه‌جا در هوا

 تنفس برای و کرده احاطه را ما اطراف هوا

.است نامرئی اگرچه ،است ضروری زندگی و

پاک هوای

  ،انسان‌ها سلامت برای هوا پاکیزگی

.دارد حیاتی اهمیت گیاهان و حیوانات

هوا و جاروبرقی

  را هوا ،منفی فشار ایجاد با جاروبرقی

.می‌کند جمع را غبار و گرد و می‌مکد



هوا و آب :یازدهم بخش

گرم اقلیم1

روشن و نازک لباس‌های ،ایران جنوب

معتدل اقلیم2

میانی لباس‌های ،ایران مرکز

سرد اقلیم3

ضخیم لباس‌های ،ارتفاعات و شمال

خشک اقلیم4

محافظ لباس‌های ،کویرها

  ورن روشن رنگ‌های که حالی در ،می‌کنند جذب بیشتری گرمای تیره رنگ‌های :جالب نکته

.می‌دهند بازتاب را



انسان‌ها جابه‌جایی :دوازدهم بخش

پیاده حرکت

 بردکار همچنان که انسان حرکت روش طبیعی‌ترین و ابتدایی‌ترین

.دارد

چرخ اختراع

.کرد متحول را نقل و حمل که بشر اختراعات مهم‌ترین از یکی

خودروها

.کرده‌اند راحت‌تر و سریع‌تر را سفر که مدرن نقلیه وسایل

پل و قایق

.انسان خلاقانه راه‌حل‌های ،پل و قایق با آب‌ها از عبور



آن کارکرد و آهنربا :سیزدهم بخش

آهنربا مرموز نیروی

 را کانکود که است طبیعی پدیده‌های شگفت‌انگیزترین از یکی آهنربا

.می‌کند مجذوب

:آهنربا ویژگی‌های

می‌کشد خود سمت به را آهنی اجسام آهنربا :جذب•

می‌کنند دفع را یکدیگر یکسان قطب دو :دفع•

دارد نقش دستگاه‌ها از بسیاری حرکت در آهنربا :چرخش•



روشنایی و نور :چهاردهم بخش

مشعل و آتش

شب‌ها و غارها در انسان مصنوعی روشنایی منبع نخستین

نفتی چراغ و شمع

شد استفاده قرن‌ها برای که حمل قابل روشنایی

برقی لامپ

الکتریسیته کشف با روشنایی در انقلاب

LED لامپ

طولانی عمر و کم مصرف با مدرن فناوری



امروز تا گذشته از نور سفر
نوآوری از طولانی مسیری ،LED درخشان نور تا آتش لرزان شعله‌های از



ابتدایی علوم تدریس نوین روش‌های

مشارکتی آموزش

  ندانش‌آموزا بین نظر تبادل و گروهی کار
 اهیممف ماندگارتر و عمیق‌تر یادگیری برای
.علمی

عملی فعالیت‌های

 که کاربردی و ساده آزمایش‌های انجام
  تبدیل واقعی تجربه به را تئوری دانش
.می‌کند

فعال پرسشگری

 و سوال پرسیدن به کودکان تشویق
.همشاهد و تحقیق طریق از پاسخ جستجوی



علمی دورهمی با زنده دنیای بخش تدریس

واقعی محیط در یادگیری

.است طبیعت در مستقیم مشاهده ،زنده علوم آموزش راه بهترین

:پیشنهادی فعالیت‌های

طبیعی پارک یا وحش باغ از بازدید1.

آن رشد مشاهده و گلدان در گیاه کشت2.

مسئولیت‌پذیری یادگیری و خانگی حیوان نگهداری3.

علمی دفترچه در مشاهدات ثبت4.

علاقه مورد گیاه یا حیوان درباره گروهی تحقیق5.



بدن دستگاه‌های و اندام‌ها آموزش

عینی نمایش

  ایاندام‌ه با آشنایی برای واقعی تصاویر و آناتومی مدل‌های از استفاده

.بدن

گروهی کار

 وسطت بدن مختلف دستگاه‌های بررسی و گروه‌ها به دانش‌آموزان تقسیم

.گروه هر

یافته‌ها ارائه

  اشتراک به را دانش و می‌دهد ارائه کلاس به را خود یافته‌های گروه هر

.می‌گذارد

مدل‌سازی

.آن‌ها عملکرد و ساختار بهتر درک برای اندام‌ها از خمیری مدل‌های ساخت



عملی آزمون‌های و عملکردی آموزش

01

ساده آزمایش‌های

  در مواد با کاربردی آزمایش‌های اجرای و طراحی

.می‌کند ملموس را مفاهیم که دسترس

02

سوالات به پاسخ

 یممفاه درک تقویت برای تئوری تمرین‌های حل

.عمل و دانش بین ارتباط و

03

مدل ساخت

  و اندام‌ها از کاغذی یا خمیری مدل‌های ساخت

.همکلاسی‌ها به آن‌ها عملکرد توضیح



کودکان در کنجکاوی روحیه پرورش اهمیت

ذاتی دانشمندان

 «چرا؟» سوال هر .می‌آیند دنیا به بی‌پایان کنجکاوی با تولد بدو از کودکان

.است آن‌ها کنجکاو ذهن از نشانه‌ای

:دهیم پرورش را کنجکاوی چگونه

دهید پاسخ جدیت با کودکان سوالات به•

بیابند پاسخ خودشان که کنید تشویق را آن‌ها•

کنید فراهم آزمایش و کشف فرصت‌های•

کنید استفاده یادگیری فرصت عنوان به اشتباهات از•



 آغاز ،پرسش
یادگیری

علم شگفت دنیای سوی به است دریچه‌ای «چرا؟» هر



ابتدایی سال‌های در علوم یادگیری فواید

انتقادی تفکر

 لسوا چگونه که می‌آموزد کودکان به علوم

 منطقی شکلی به و بسازند فرضیه ،بپرسند

.کنند تفکر

نوآوری و خلاقیت

 پرورش را خلاقیت ،علمی مسائل حل

  ون راه‌حل‌های یافتن به را کودکان و می‌دهد

.می‌کند تشویق

زبانی مهارت‌های

  ار واژگان دایره ،علمی اصطلاحات یادگیری

 یتتقو را بیان توانایی و می‌دهد گسترش

.می‌کند

فیزیک و ریاضی

  مانند ریاضی مفاهیم ،علمی آزمایش‌های

 لیعم را داده تحلیل و مقایسه ،اندازه‌گیری

.می‌کند

پشتکار و صبر

  آزمایش انجام یا گیاه رشد مشاهده

  رورشپ کودکان در را پشتکار و صبر ،طولانی

.می‌دهد

مسئولیت‌پذیری

 محیط و گیاهان ،حیوانات از نگهداری

 را دلسوزی و مسئولیت حس ،زیست

.می‌کند تقویت



داد؟ آموزش خانه در را علوم می‌توان چگونه

پرسش با پاسخ1

 :مثال .نیدک تشویق راه‌حل کشف و تفکر به را کودک ،باز پرسش‌های طرح با ،مستقیم پاسخ جای به

«افتاد؟ اتفاق این چرا تو نظر به»

خانگی آزمایش‌های2

 یراتتغی و دهید انجام آشپزخانه در آزمایش‌هایی ،رنگ و سرکه ،نمک ،شکر ،آب مانند ساده مواد با

.کنید مشاهده هم با را

طبیعت در گردش3

  بحث آن‌ها درباره و کنید مشاهده را سنگ‌ها و حشرات ،گیاهان .بروید ساحل یا جنگل ،پارک به

.کنید

علمی دفترچه4

  علمی کار پایه ،عادت این .کند نقاشی یا کند یادداشت را خود مشاهدات که کنید تشویق را کودک

.است



کنیم روشن را کودکان دنیای ،علوم با :پایان

آینده موفقیت کلید

.آینده حرفه‌ای زندگی و تحصیل در موفقیت برای است بنیانی ،کودکی دوران در علوم یادگیری

دانشمند یک ،کودک هر

.است استعداد این پرورش ،ما وظیفه .می‌شود متولد جهان کشف برای بی‌نظیر استعدادی با کودک هر

  کنجکاوی میان است پلی ،علوم
بزرگسالان دانش و کودکانه

بزنیم رقم آن‌ها برای روشن‌تری فردای تا بسازیم استوار را پل این بیایید
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