
 گام‌های پایه‌ای‌ترین :ابتدایی دروس
روشن آینده‌ای برای آموزشی

ازدمی‌س را ما فرزندان آینده که تحصیلی دوران بنیادی‌ترین و پایه آموزش دل به سفری



اول بخش
ابتدایی دروس جایگاه و اهمیت



است؟ تحصیلی مرحله مهم‌ترین ابتدایی دروس چرا

اساسی مهارت‌های پایه‌گذاری
 عنوان به حساب و نوشتن ،خواندن آموزش
 کلید مهارت‌ها این .زندگی ضروری ابزارهای
 مادام‌العمر یادگیری و دانش دنیای به ورود

.هستند

آینده موفقیت بر مستقیم تأثیر
 در که دانش‌آموزانی می‌دهد نشان تحقیقات

  مقاطع در ،دارند محکمی پایه ابتدایی دوره
  فق‌ترمو حرفه‌ای زندگی حتی و تحصیلی بالاتر
.می‌کنند عمل

تفکر و شخصیت شکل‌گیری
  و مغز رشد طلایی دوران ابتدایی سال‌های

 تا که است تفکری الگوهای شکل‌گیری
.بود خواهد همراه فرد با عمر پایان



آینده کلید ،ابتدایی آموزش



ایران در ابتدایی دروس آموزش چالش‌های

استاندارد آموزشی منابع کمبود

 تتجهیزا و آزمایشگاهی ابزار ،کمک‌آموزشی کتاب‌های فاقد کم‌برخوردار مناطق در ویژه به مدارس از بسیاری
.هستند دیجیتال

نوین تدریس روش‌های به نیاز

 ضرورتی جذاب و فعال تدریس .نیست امروزی دانش‌آموزان نیازهای پاسخگوی دیگر تدریس سنتی روش‌های
.است انکارناپذیر

معلمین و خانواده حمایت اهمیت

  همیشه متأسفانه اما است ضروری تحصیلی موفقیت برای (خانواده ،معلم ،دانش‌آموز) آموزش مثلث همکاری
.نمی‌شود محقق



دوم بخش
  ششم تا اول پایه‌های دروس معرفی
ابتدایی



یادگیری سفر آغاز :ابتدایی اول پایه
.می‌شوند آشنا دانش و اعداد ،حروف دنیای با کودکان که جایی ،رسمی آموزش مسیر در قدم اولین

قرآن آموزش
  آموزش و ساده کلمات خواندن ،قرآنی الفبای حروف با آشنایی
آسمانی کتاب به احترام

نگارش و فارسی
 اب آشنایی و ،کلمات و حروف نوشتن ،فارسی الفبای یادگیری
ساده جملات

ریاضی
  پایه مفاهیم با آشنایی و ،ساده تفریق و جمع ،اعداد شمارش
ریاضی

تجربی علوم
 به گیاهان و حیوانات ،طبیعت با آشنایی ،اطراف دنیای کشف
ساده زبانی



مهارت‌ها و دانش گسترش :ابتدایی دوم پایه

آسمان هدیه‌های

ساده و جذاب داستان‌های با معنوی و اخلاقی مفاهیم آموزش

نگارش و فارسی

کوتاه داستان و شعر با آشنایی ،نوشتن و خواندن مهارت‌های تقویت

ریاضی

ساده تقسیم و ضرب با آشنایی ،بزرگ‌تر اعداد تفریق و جمع

تجربی علوم

طبیعی پدیده‌های و سال فصول با آشنایی ،طبیعت عمیق‌تر مطالعه



  مطالعات به ورود :ابتدایی سوم پایه
اجتماعی

اجتماعی مطالعات
شهروندی اولیه مفاهیم و همسایگان ،خانواده ،جامعه با آشنایی

آسمان هدیه‌های و قرآن آموزش
سن با متناسب محتوای با اخلاقی و دینی آموزش‌های در تعمیق

تجربی علوم و ریاضی ،فارسی
جدیدتر مباحث و بیشتر پیچیدگی با یادگیری مسیر ادامه



مفاهیم تعمیق :ابتدایی چهارم پایه

اجتماعی مطالعات

دنتم و فرهنگ با آشنایی و جغرافیا ،ایران تاریخ

پیشرفته‌تر ریاضی و علوم

ساده علمی آزمایش‌های و ،اعشار ،کسرها

فارسی نگارش

  تقویت و داستان‌نویسی ،انشا نوشتن
نوشتاری مهارت‌های



بیشتر چالش‌های برای آماده‌سازی :ابتدایی پنجم پایه

علوم در پژوهش و تفکر
  یافتن و سؤال طرح ،علمی تفکر پرورش
 .آزمایش و مشاهده طریق از پاسخ

 فرضیه چگونه می‌گیرند یاد دانش‌آموزان
.کنند آزمون را آن و بسازند

اجتماعی مطالعات
 و معاصر تاریخ ،ایران جامعه عمیق‌تر شناخت
 در شهروندی وظایف و حقوق با آشنایی
.پیشرفته‌تر سطح

نگارش و ریاضی
 ننوشت و پایه هندسه ،چندمرحله‌ای مسائل
  ساختار با داستانی و توصیفی متون

.منسجم‌تر



تحصیلی عطف نقطه :ابتدایی ششم پایه
.جامع‌تر و کامل‌تر مهارت‌های با راهنمایی دوره به ورود برای آماده‌سازی و ابتدایی دوره پایه آخرین

01

فناوری و کار
مسئله حل و عملی مهارت‌های ،گروهی کار ،فناوری پایه مفاهیم با آشنایی

02

پژوهش و تفکر
منطقی استدلال و انتقادی تفکر ،تحقیق مهارت‌های تقویت

03

پیشرفته اجتماعی مطالعات
معاصر اجتماعی مسائل و جهان جغرافیای ،جهان تاریخ

04

پیشرفته تجربی علوم
علمی روش با آشنایی و زیست‌شناسی ،مقدماتی فیزیک و شیمی



دانش از دنیایی ،پایه هر



سوم بخش
 دروس در مؤثر تدریس روش‌های
ابتدایی



تجربه و مشاهده طریق از آموزش :نمایشی تدریس روش
 صورت به را مفاهیم ،فعالیت اجرای یا مدل نمایش ،آزمایش انجام با معلم ،روش این در

.می‌دهد نشان دانش‌آموزان به عملی

علمی نمایش‌های و آزمایش‌ها از استفاده

 ،گیاهان رشد یا اجسام حرکت ،شیمیایی واکنش‌های دیدن با دانش‌آموزان
.می‌کنند درک بهتر را علمی مفاهیم

فعال یادگیری و مشارکت افزایش

  یادگیری برای را دانش‌آموزان کنجکاوی و انگیزه ،کار انجام فرآیند مشاهده
.می‌دهد افزایش بیشتر



دانش‌آموزان کمک به دانش کشف :اکتشافی تدریس روش

مستقل تفکر و تحقیق به تشویق
 و اطلاعات جمع‌آوری ،سؤال طرح با دانش‌آموزان

.می‌پردازند دانش کشف به ،فرضیه‌ها آزمون

راهنما عنوان به معلم نقش
  مسیر ،اطلاعات مستقیم ارائه جای به معلم

  کشف در را دانش‌آموزان و هموار را یادگیری
.می‌کند یاری حقیقت

استقلال و خلاقیت پرورش
  تا می‌کند کمک دانش‌آموزان به روش این

 را خود انتقادی تفکر و مسئله حل مهارت‌های
.کنند تقویت



بهتر یادگیری برای روش‌ها ترکیب

  و نمایشی تدریس تلفیق
اکتشافی

  که می‌شود حاصل زمانی نتایج بهترین
  ابتدا .ببرد کار به را روش‌ها از ترکیبی معلم

  سپس ،کند معرفی را مفهوم ،نمایش با
  یقتشو بیشتر کشف به را دانش‌آموزان

.کند

  می‌دهدنشانتحقیقات
  می‌تواند ترکیبی آموزش
  افزایش ٪40 تا را یادگیری

.دهد

  و بازی از استفاده
گروهی فعالیت‌های

  ابزارهای گروهی کار و آموزشی بازی‌های
 ایجاد و فعال یادگیری برای قدرتمندی
.هستند اجتماعی مهارت‌های

  درس برای نقش‌آفرینی بازی‌های•
اجتماعی مطالعات

گروهی ریاضی مسابقات•

تیمی علمی پروژه‌های•

فارسی در گروهی داستان‌سرایی•



تدریس روش‌های محدودیت‌های و چالش‌ها

1

امکانات و تجهیزات به نیاز
 ،ابزار نیازمند تدریس نوین روش‌های

 که هستند مناسب فضای و آزمایشگاه
  برخوردار آن از مدارس همه متأسفانه
.نیستند

2

پرجمعیت کلاس‌های مدیریت
  فعال روش‌های اجرای ،شلوغ کلاس‌های در
 نیازمند و است دشوارتر مشارکتی و

  کلاس مدیریت در معلم بالای مهارت
.می‌باشد

3

زمانی محدودیت
  نمایشی و اکتشافی فعالیت‌های اجرای
  برنامه‌ریزی باید معلمان و است زمان‌بر
  درسی مباحث کامل پوشش برای دقیقی
.باشند داشته



چهارم بخش
 در آموزشی فیلم‌های و مجازی آموزش
ابتدایی دروس



امروز شرایط در مجازی آموزش اهمیت

 محدودیت بدون و آسان دسترسی
مکانی

 می‌توانند کشور از نقطه هر در دانش‌آموزان
  دسترسی کیفیت با آموزشی محتوای به

.دورافتاده مناطق در حتی ،باشند داشته

  شرایط در یادگیری روند حفظ
تعطیلی

 آلودگی یا میандپ مانند بحرانی شرایط در
  ادامه تضمین‌کننده مجازی آموزش ،هوا

.است یادگیری فرآیند

فرد هر مناسب سرعت در یادگیری

 ،دخو توانایی اساس بر می‌تواند دانش‌آموز هر
 را مباحث و کند تنظیم را یادگیری سرعت
.نماید مرور بار چندین



بهتر یادگیری برای تصویر و صوت ترکیب :آموزشی فیلم‌های

70%

بصری یادگیری

ویدئوها و تصاویر طریق از یادگیری درصد

85%

مطالب ماندگاری

ویدئو از استفاده با اطلاعات حفظ میزان

60%

.می‌کند پردازش متن از سریع‌تر برابر 60,000 را تصاویر انسان مغز که می‌دهد نشان علمی تحقیقات

.می‌کنند تبدیل ماندگار و لذت‌بخش تجربه‌ای به را یادگیری ،گویا توضیحات و موسیقی ،انیمیشن ترکیب با آموزشی فیلم‌های



ایران در مجازی آموزش موفق نمونه‌های

استارتیچ سایت
  فیلم‌های با ابتدایی دروس کامل محتوای ارائه

آنلاین آزمون‌های و سوالات نمونه ،جذاب آموزشی

فیلیمومدرسه
 بکهش از پخش امکان با دروس هفتگی برنامه‌ریزی
  برای جایزه همراه به ،اینترنت و آموزش

پرتلاش دانش‌آموزان

آموزشی اپلیکیشن‌های
  و هوشمند کوییزهای ،تعاملی آموزشی بازی‌های
مختلف دروس برای گام به گام آموزش



  بدون ،خانه در آموزش
توقف



پنجم بخش
  موفقیت در خانواده و معلم نقش

ابتدایی آموزش



یادگیری اصلی راهنمای عنوان به معلم

نوین روش‌های از استفاده
جذاب و خلاق تدریس

انگیزه ایجاد
مستمر حمایت و تشویق

مداوم ارزیابی
قوت و ضعف نقاط شناسایی

متناسب آموزش
فردی تفاوت‌های به توجه

 نیز را زندگی مهارت‌های و ارزش‌ها ،رفتاری الگوهای بلکه ،می‌آموزند دانش تنها نه آن‌ها .دارند ما فرزندان آینده شکل‌دهی در کلیدی نقش ابتدایی معلمان
.می‌کنند منتقل



آموزش در کلیدی شریک خانواده؛

مناسب محیط کردن فراهم و عاطفی حمایت

تحصیلی چالش‌های با مواجهه در حمایت و یادگیری به تشویق ،مطالعه برای آرام فضای ایجاد

یادگیری روند پیگیری

فرزند تحصیلی پیشرفت از آگاهی و ،والدین و معلم جلسات در شرکت ،تکالیف بررسی

معلم با همکاری

یتربیت روش‌های در هماهنگی و خانه در آموزشی توصیه‌های اجرای ،معلمان با مؤثر ارتباط برقراری

 و بالاتر نفس به اعتماد با دانش‌آموزانی ،دارند فعال مشارکت خود فرزندان یادگیری فرآیند در که والدینی
.می‌دهند پرورش بهتر تحصیلی عملکرد



کرد برابر دو را کلاس نمرات ،نمایشی روش با که معلمی :موفقیت داستان

تهران از چهارم پایه معلم ،حسینی زهرا خانم
  چند ار علوم درس به دانش‌آموزان علاقه توانست ،روزمره وسایل با علمی ساده آزمایش‌های از خلاقانه استفاده با حسینی خانم
.کند برابر

1 روش تغییر از قبل

20 از 12 :کلاس نمرات میانگین

نمایشی روش اجرای2

خانگی ساده مواد با هفتگی آزمایش

3 ماه 6 از پس نتیجه

20 از 17 :کلاس نمرات میانگین

حسینی زهرا - ".می‌کند پیدا معنا برایشان یادگیری ،می‌کند کار چطور روزمره‌شان زندگی در علم که می‌بینند بچه‌ها وقتی"



ششم بخش
  دروس آموزش آینده چشم‌انداز
ابتدایی



ابتدایی آموزش خدمت در نوین فناوری‌های

(AR/VR) مجازی و افزوده واقعیت
  فراموش‌نشدنی تجربه‌ای را آموزش فناوری‌ها این .بزنند قدم دایناسورها میان در یا کنند سفر بدن سلول‌های درون به مجازی واقعیت عینک با دانش‌آموزان کنید تصور

.می‌کنند

آموزشی بازی‌های و تعاملی اپلیکیشن‌های
.می‌کنند ترکیب سرگرمی با را یادگیری ،می‌دهند آموزش هیجان‌انگیز ماجراجویی‌های قالب در را علوم و زبان ،ریاضی که دیجیتال بازی‌های

شده شخصی‌سازی یادگیری و مصنوعی هوش
.می‌کنند ارائه او فردی نیازهای با متناسب آموزشی محتوای و می‌دهند تشخیص را دانش‌آموز هر دانش سطح که هوشمند سیستم‌های



زبانی مهارت‌های و چندزبانه آموزش توسعه

فارسی کنار در انگلیسی و عربی زبان آموزش

.کنند برقرار ارتباط مختلف زبان‌های و فرهنگ‌ها با بتوانند که است شهروندانی نیازمند امروز دنیای

اول پایه از دوم زبان آموزش شروع•

شنیداری و بصری روش‌های از استفاده•

ترانه و بازی طریق از یادگیری•

کشورها سایر کودکان با ارتباط•

فرهنگی و ارتباطی مهارت‌های تقویت

.است دیگر فرهنگ‌های به پنجره‌ای بلکه ،نیست لغات یادگیری فقط زبان آموزش



پایه از پژوهش و تفکر مهارت‌های آموزش اهمیت

انتقادی تفکر
آگاهانه تصمیم‌گیری و اطلاعات ارزیابی

خلاقیت
راه‌حل‌یابی و نوآورانه تفکر پرورش

مسئله حل
چالش‌ها به منظم رویکرد

پژوهش
اطلاعات تحلیل و جستجو

همکاری
مؤثر ارتباط و تیمی کار

  دنیای این در موفقیت کلید مادام‌العمر یادگیری و تفکر مهارت‌های .نشده‌اند خلق هنوز آن شغل‌های که شوند آماده آینده‌ای برای باید امروز دانش‌آموزان
.است متغیر



 آغاز امروز ،فردا آموزش
می‌شود



زندگی و تحصیلی موفقیت اساس و پایه ،ابتدایی دروس :جمع‌بندی

آینده موفقیت1

عالی تحصیلات2

متوسطه دوره3

راهنمایی دوره4

ابتدایی دوره5

.می‌دهد شکل را فرد حرفه‌ای و تحصیلی سرنوشت که است سالی شش بلکه نیست؛ زندگی از سال شش فقط ابتدایی دوره

.دید خواهیم جامعه آینده در را آن بازدهی - خانواده‌ها حمایت در چه ،منابع تهیه در چه ،معلمان آموزش در چه - کنیم سرمایه‌گذاری دوره این در بیشتر چه هر



کنیم؟ بهتر را ابتدایی آموزش می‌توانیم چگونه :اقدام به دعوت

خانواده‌ها و معلمان از حمایت
 منابع ارائه ،والدین و معلمان برای آموزشی دوره‌های برگزاری

حمایتی شبکه‌های ایجاد و کمک‌آموزشی

نوین آموزشی منابع از استفاده
  کتاب‌های و اپلیکیشن‌ها ،آموزشی فیلم‌های ،فناوری از بهره‌گیری

متنوع درسی کمک

حضوری و مجازی آموزش در مشارکت
 مزایای با (اجتماعی تعامل) حضوری آموزش جنبه‌های بهترین ترکیب
(انعطاف‌پذیری و دسترسی) مجازی آموزش

فردی تفاوت‌های به توجه
  آموزش ارائه و دانش‌آموز هر خاص نیازهای و استعدادها شناسایی

شده شخصی‌سازی



شما توجه از سپاس

پاسخ و پرسش
  روش‌های ،ابتدایی دروس خصوص در شما سؤالات به پاسخگویی آماده میل کمال با

.هستیم آموزشی منابع و ،تدریس

آموزشی مشاوره و منابع دریافت برای ما با ارتباط
 تحصیل زمینه در مشاوره و ،درسی کمک کتاب‌های ،آموزشی فیلم‌های دریافت برای

.باشید تماس در ما با ،فرزندتان

".است امروز همین ،شروع برای زمان بهترین و است؛ آینده در سرمایه‌گذاری آموزش"
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